
 
 

 

 

 

Reitoria 

Pró-Reitoria de Pesquisa e Pós-Graduação  

 

 

 

DISCIPLINAS – PROGRAMA MOVE LA AMERICA 

 

 

Programa de Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 

 

 

Nome da Disciplina M D Prof. Responsável 

Psicologia do Esporte (2025.1) x x Alexandro Andrade 

Epistemologia (2025.2) x x Alexandro Andrade 

Pesquisa Clínica e Experimental Aplicada ao 

Movimento Humano (2025.2) 

x x Darlan Laurício Matte 

M = Mestrado; D = Doutorado 

 

 

Ementas e Informações: 

 

PSICOLOGIA DO ESPORTE 

Créditos: 04 

Caráter: Eletiva  

Ementa:  Psicologia do Esporte com ênfase no esporte educacional, de participação e de alto 

rendimento. Conceitos, teorias, implicações e aplicações. Estudo de variáveis como ansiedade, 

motivação, estresse, depressão, estados de humor, bem-estar psicológico e personalidade 

aplicados ao esporte. Modelos de pesquisa, construção e validação de instrumentos, técnicas de 

coleta e tratamento aplicados à Psicologia do Esporte. Avaliação da fronteira do conhecimento na 

área. 

Idioma: Português 

 

EPISTEMOLOGIA 

Créditos: 04 

Caráter: Obrigatória (Mestrado e Doutorado)  

Ementa:  Aspectos históricos, filosóficos e teóricos da epistemologia. Processos de gênese, 

desenvolvimento, estruturação e articulação dos conhecimentos científicos. Diferentes abordagens 

e possibilidades epistemológicas em ciência. Produção de conhecimento e sociedade. 

Idioma: Português 

 

PESQUISA CLÍNICA E EXPERIMENTAL APLICADA AO MOVIMENTO HUMANO 

Créditos: 02  

Caráter: Eletiva  

Ementa:  Aspectos éticos envolvidos na pesquisa experimental, e em especial, na pesquisa clínica. 

Delineamentos de pesquisas experimentais, em especial, a pesquisa clínica. Cuidados e estratégias 

metodológicas: validade, amostragem, randomização, cegamento, avaliação, controle, placebo, 

wash-out e riscos de viés, entre outros. Registros nacionais e internacionais de estudos clínico. 

Idioma: Português 

 


