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Area de
Conhecimento

Ementa/Bibliografia

Aspectos
Comportamentais
do Movimento
Humano -
Formacéao
Gimnica e
Ritmicae
Fundamento da
Ginastica

Ementa:

Metodologia da Ginastica Artistica

Evolucéo e historico da Ginastica Artistica. Fundamentos basicos e técnicas de
iniciacdo no processo ensino-aprendizagem de exercicios de solo e aparelhos,
elaboracdo de séries, nocdes de arbitragem. Vivéncias praticas e analiticas dos
movimentos fundamentais de Ginastica Artistica. Ginastica artistica adaptada as
populacgdes especiais.

Metodologia do do Ensino da Ginastica

Terminologias e técnicas usuais, atividades fisicas com e sem implementos
manuais, destacando as diferentes propriedades motoras, acrobacias
elementares, atividades naturais em aparelhos. Ginastica no contexto da
Educacao Fisica.

Metodologia do Ensino da Ginastica Artistica Escolar

Historico. Aspectos técnicos da ginastica artistica. Especificacdes técnicas do
material, instalacGes e implementos. Regras da gindstica artistica. Relacdo da
ginastica artistica educacional com a de participacdo e a de rendimento.
Pedagogia e Metodologia da ginastica artistica. Ensino, desenvolvimento e
aperfeicoamento dos fundamentos. Processo de selecdo e iniciagdo. Ginéstica
artistica adaptada as populacgdes especiais.

Bibliografia:
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em https://www.gymnastics.sport/site/rules/#2
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Aspectos
Pedagodgicos do
Movimento
Humano: Estagios
Curricular
Supervisionado

Ementa:

Estagio Curricular Supervisionado I: Educacdo Infantil

Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo.
Plano de trabalho: planejamento, organizacdo, execugcdo e avaliagéo.
Intervencdo Supervisionada e/ou Orientada. Relatorio.

Estagio Curricular Supervisionado Il — 12 Ciclo do Ensino Fundamental
Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo.
Plano de trabalho: planejamento organizacao, execucdo e avaliacdo. Relatorio.
Intervencdo Supervisionada e/ou Orientada.

Estagio Curricular Supervisionado 1V — Ensino Médio

Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo.
Plano de trabalho: planejamento, organizacdo, execucdo e avaliacdo. Relatorio.
Intervencdo Supervisionada e/ou Orientada.

Bibliografia:
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BIBLIOGRAFIA BASICA
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VEDOVATTO, D.; VENANCIO, E. A.; COSTA FILHO, R. A. O Estagio
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Curricular Supervisionado da Educagdo Fisica no Brasil. Curitiba: Editora
CRV, 2020.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional. Lei n® 9394/96, de
20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional.
Brasilia, DF, 1996.

CAMARGO, D. O brincar corporal na educacdo infantil: Reflex6es sobre o
educador, sua acéo e formacdo. Curitiba: Intersaberes, 2014.
FLORIANOPOLIS. Secretaria Municipal de Educacdo. Base Nacional Comum
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Conhecimentos
Fisioterapéuticos
(A)

Ementa:
Avaliacdo, diagndstico funcional, métodos, técnicas e agentes fisioterapéuticos

usados na atencdo a saude, e nos disturbios e afeccbes do sistema
cardiorrespiratorio no adulto e no idoso nos diversos ambientes de atuacéo.

Bibliografia:
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Hospital Sirio-Libanés. 1. ed. Barueri: Manole, 2020 544 p.

SCHUJMANN, Debora Stripari; FU, Carolina (ed.). Reabilitacdo e mobilizacdo
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Conhecimentos
Fisioterapéuticos

(B)

Ementa:

Avaliacdo, diagndstico funcional, métodos, técnicas e agentes fisioterapéuticos




na atencdo a salde e nos disturbios e afeccBes do aparelho geniturindrio no
adulto e no idoso, oncologia mamaria e ginecoldgica, e obstetricia, nos diversos
ambientes de atuacao.
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