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ORD DATA HORA H.A.
1. Apresentacéo da disciplina.
19:00 as 1.1 Cronograma das aulas do semestre.
1 06/08/2024 . 2 1.2 Metodologia de ensino e avaliagdes.
20:40 s . ok .
1.3 Aspectos historicos e introdutérios da ergonomia.
2. O homem no trabalho:
2.1. Ritmo bioldgico e ritmo de trabalho.
19:00 as 2.2. Antropometria.
2 13/08/2024 20:40 2 2.3. Questoes de consolidagdo do conhecimento.
2.4 - Trabalho sobre Medidas antropométricas
2. O homem no trabalho:
2.1. Ritmo bioldgico e ritmo de trabalho.
19:00 as 2.2. Antropometria.
€ e 20:40 2 2.3. Questdes de consolida¢éo do conhecimento.
2.4 - Trabalho sobre Medidas antropométricas
2. O homem no trabalho:
2.1. Ritmo bioldgico e ritmo de trabalho.
19:00 as 2.2. Antropometria.
4 27 2024 2 ~ . ~ .
/08/20 20:40 2.3. Questbes de consolidagdo do conhecimento.
2.4 - Trabalho sobre Medidas antropométricas
2. O homem no trabalho:
2.1. Ritmo bioldgico e ritmo de trabalho.
19:00 as 2.2. Antropometria.
9 e 20:40 2 2.3. Questdes de consolidagdo do conhecimento.
2.4 - Trabalho sobre Medidas antropométricas
19:00 as Avaliagdo 01 (AV 1) - 10%
6 10/09/2024 2'0_40 2 Apresentacdo de Trabalho sobre Medidas Antropométricas
Avaliagdo 02 (AV 2) - 20 %
19:00 as 12 Prova
g LZ002028 20:40 2 (Contelido: Aspectos Introdutérios da Ergonomia; O homem no trabalho)
3. Posturas de Trabalho
A0 A 3.1 Trabalho sentado.
8 24/09/2024 | 19:903s 2 3.2 Trabalho em pé.
20:40 =
3.3 Posturas de méos e bragos.
3. Posturas de Trabalho
00 A 3.1 Trabalho sentado.
9 | 011012024 | 19003 2 3.2 Trabalho em pé.
20:40 =
3.3 Posturas de méos e bragos.
4. Introducéo a NR-17
19:00 as 4.1 Histérico.
10 08/10/2024 20:40 2 4.2 Conceitos iniciais.
5. NR-17: Organizacéo do trabalho
5.1 Como a empresa organiza seu trabalho
1 15/10/2024 19:00 as 2 5.2 Consideracdes da NR-17 para organizacéo do trabalho
20:40 5.3 Medidas de prevengao para riscos laborais previstas pela NR-17
5.4 Monotonia e carga mental trabalho
5. NR-17: Organizagéo do trabalho
5.1 Como a empresa organiza seu trabalho
12 22/10/2024 19:09 as 2 5.2 Congldera@oes da NEQ—l? para organizagéo do trabalho
20:40 5.3 Medidas de prevencao para riscos laborais previstas pela NR-17
5.4 Monotonia e carga mental trabalho
19:00 as Avaliagdo 03 (AV 3) - 15%
13 29/10/2024 2'0_40 2 Apresentacéo de artigo cientifico - organizagdo do trabalho
Avaliagdo 04 (AV 4) - 25 %
19:00 as 22 Prova
14 05/11/2024 2'0_40 2 (Contetdo: Posturas de Trabalho, Introdugéo a NR-17, Organizagdo do Trabalho; Artigos Cientifico
’ apresentados)
19:00 3 6. NR-17: Levantamento, transporte e descarga individual de cargas
15 12/11/2024 2'0.433 2 6.1 Principais pontos da NR-17

6.2 Medidas de Prevencgéao para movimentagdo de cargas pela NR-17
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6.3 Ferramenta NIOSHI para andlise do manuseio manual de cargas - software

15 | 121172020 | 19905 Avaliag@o 05 (AV 5) - 10%
20:40 ~ . [ o
Apresentacéo de artigo cientifico - organizagdo do trabalho
7. NR-17: Mobiliario dos postos de trabalho
7.1 Requisitos para o conjunto de mobiliarios
19:00 as
o Nl 20:40 8. NR-17: Trabalho com maquinas, equipamentos e ferramentas manuais.
8.1 Principais pontos levantados pela NR-17
9. NR-17: Condigbes de conforto no ambiente de trabalho
9.1 Fatores ambientes: iluminagéo, clima, audi¢éo e viséo.
19:00 as
7 26/11/2024 20:40 10. Anéalises Ergondmicas
10.1 Anélise Ergondmica Preliminar (AEP)
10.2 Anédlise Ergondmica do Trabalho (AET).
Avaliagdo 06 (AV 6) - 20%
19:00 as 3% Prova
18 03/12/2024 2'0_40 (Contelido: Levantamento, transporte e descarga individual de cargas, Mobiliario de Trabalho, Condi¢ées

de conforto no ambiente de trabalho; Anélises Ergonémicas)

Rua Luiz Fernando Hastreiter, 180 - Centenario - Sdo Bento do Sul - SC / CEP: 89290000 / Telefone: (47)3647-0062

Sistema SIGA - Emissao em 02/08/2024 09:44




