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Ementa

1. Legislacédo e normas. lluminagdo. Ruido e vibragdo. Contaminantes quimicos e gasosos. Sobrecarga térmica. Temperaturas baixas e
ventilagdo.

Objetivo geral

1. Compreender a aplicabilidade das leis e normas de Higiene e Seguranga do Trabalho no cotidiano do setor industrial.

Objetivo especifico

1. ? Conhecer as leis e normas regulamentadoras do trabalho;
? Definir as aplicabilidades das leis e normas em seu meio de atuagéo;
? Conhecer as leis sobre acidentes de trabalho;
? Conhecer as leis de riscos ambientais;
? Conhecer e identificar alguns equipamentos de protegéo coletiva -EPC e equipamentos de protec¢éo individual - EPI.

Contetdo programatico

1. 1. Introdugdo
1.1. Apresentacéo da disciplina
1.2. Metodologia de ensino utilizada
1.3. Critérios de Avaliagédo

2. 2. Acidentes e doengas do trabalho
2.1. Conceito legal e prevencionista
2.2. Tipos de acidente
2.3. Doencas profissionais e do Trabalho
2.4. Causas de Acidentes do Trabalho
2. Acidentes e doengas do trabalho
2.5. Investigacéo e Analise de Acidente do trabalho
2.6. Regras basicas na investigacéo de acidentes.
2.7. Comunicagéo de Acidentes do Trabalho - CAT
2.8. Beneficios da Previdéncia

3. 3. Riscos ambientais
3.1 Agentes Fisicos (Temperatura, Ruido, Vibragéo)
3.2 Agentes Fisicos (Pressdes anormais, Radiages, Umidade)
3. Riscos ambientais
3.3 Agentes Quimicos;
3.4 Agentes biolégicos;
3.5 Agentes mecéanicos ou de acidentes;
3.6 Agentes ergondmicos.

4. 4. Equipamentos de protegao
4.1 Equipamento de protecao individual - EPI
4.2 Obrigac6es do empregador quanto ao EPI
4.3 Obrigagbes do empregado quanto ao EPI
4.4 Grupos de EPI
4.5 Equipamento de protecéo coletiva - EPC; 4.6 Vantagens e desvantagens

5. 5. Mapa de risco
5.1 Conceito, fundamento, importancia e estruturagéo.

6. 6. Normas Regulamentadoras
6.1 NR1 - Disposi¢des Gerais e Gerenciamento de Riscos
6.2 NR4 - Servigos especializados em engenharia de seguranca e em medicina do trabalho;
6.3 NR5 - Comissao interna de prevencéo de acidentes - CIPA.
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6.4 NR7 - Programa de controle médico e saude ocupacional - PCMSO;

6.5 NR11 - Transporte, movimentac&o, armazenagem e manuseio de materiais;
6.6 NR16 - Atividades e operacdes perigosas

6.7 NR17 - Ergonomia

7. 6.8 NR20 - Liquidos combustiveis e inflaméaveis
6.9 NR23 - Protegao contra incéndios;
6.10 NR24 - Condigdes sanitarias e de conforto nos locais de trabalho;
6.11 NR26 - Sinalizagdo de seguranca;
6.12 NR15 - Atividades e operagfes insalubres e seus anexos;
6.13 NR15 - Atividades e operagdes insalubres e seus anexos;
6.14 NR12 - Maquinas e equipamentos. Seguranca de uma maquina; Perigo das maquinas

8. 7.Laudos de SST
7.1 Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR
7.2 Laudo Técnico da Condig6es do Ambiente De Trabalho - LTCAT
7.3 Programa de Saude Médico Ocupacional - PCMSO
7.4 Inferéncias a respeito do e-Social

9. Projeto - Programa de Gerenciamento de Riscos
Organizacéo, definicdo das equipes e areas.

Metodologia

1. Recursos pedagogicos: videos, animagdes, serious games, hipertextos, imagens, infogréficos, audios, e-books, tabelas, mapas, tutoriais, entre
outros, conforme postagens no diretério da disciplina no Moodle.
Atendimentos individualizados aos alunos pelo professor via e-mail: sabrina.tinfer@udesc.br O agendamento dos horarios deve ser realizado
diretamente com o professor.
Os periodos disponibilizados para atendimento individualizado s&o: quartas-feiras, das 16h as 18h.

Sistema de avaliagcédo

1. Nota Final = Al (50%) + T1 (50%)
Al - Avaliacédo 1 (50% da Nota Final);
T1 - Trabalho 1 (50% da Nota Final);
Avaliacéo 1 é individual.
O Trabalho sera em grupo
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