
 
 

PLANO DE ENSINO 

 

DIA DA SEMANA HORÁRIO 

Sexta-feira 13:30 às 17:50h 

  

2 OBJETIVOS  

2.1 OBJETIVO GERAL 

Oferecer elementos que possibilitem a construção de conhecimentos para o desenvolvimento de 
práticas de enfermagem baseada em evidências. 

 

2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Referente à ação docente: 

1.  Estimular a incorporação de evidências científicas na tomada de decisão dos 
enfermeiros na área da saúde, com a integração da experiência individual do profissional 
no cotidiano das práticas de enfermagem.  

2. Instigar a produção de práticas de enfermagem baseada em evidências. 
 

Referente à ação discente 

1. Conhecer o movimento da Prática Baseada em Evidências e sua 
aplicabilidade na Enfermagem. 

2. Reconhecer os níveis de evidência e sua utilidade para a tomada de 
decisão. 

3. Aplicar evidências como um dos elementos da tomada de decisão no 
desenvolvimento de práticas de enfermagem nas Rede de Atenção à Saúde. 

 

 

CURSO: Mestrado Profissional em 

Enfermagem na Atenção Primária à Saúde 

ANO/SEMESTRE: 2018/2 

DISCIPLINA:  Práticas do Cuidado ao indivíduo família e comunidade. 

CARGA HORÁRIA: 30 TURNO: Tarde 

PROFESSOR (A):  Edlamar Katia Adamy, 

Denise Antunes de Azambuja Zocche. 

CRÉDITOS: 2 



 
3 EMENTA  

Bases conceituais de família. Enfermagem de Prática Avançada no contexto das Redes de 

Atenção à Saúde. 

 

 

4 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Família contemporânea: compreendendo os papéis individuais e revisitando conceitos. O uso da 
evidência nas práticas do cuidado ao indivíduo, família e comunidade. A Busca pela evidência: 
Medline, Pubmed, COCHRANE, SciELO. Qualidade da evidência para a tomada de decisão: 
revisões sistemáticas, ensaios Clínicos, estudos de coorte, estudos clínicos randomizados, 
estudos qualitativos. Bases conceituais do movimento das Melhores Práticas em Enfermagem a 
Prática Avançada em Enfermagem. Aplicação Prática da evidência (tomada de decisão). Modelos 
para implementação da prática baseada em evidência. 

5 METODOLOGIA DE ENSINO 

 

A disciplina se desenvolverá por meio de aulas expositivas dialogadas, seminários na modalidade 

Word Café, atividades de intervenção teórico-prática nos serviços de saúde (campos de práticas 

laborais das mestrandas), e na elaboração de um texto técnico (parecer) acerca de uma situação 

problema enfrentada no cotidiano dos serviços de saúde. 

6 AVALIAÇÃO 

A avaliação será contínua, de caráter formativo e dialógico. Os instrumentos utilizados serão: 

seminário (Word Café), mapa conceitual, produção textual técnica. O peso das avaliações serão: 

Seminário(Word Café),  – peso 2,0 Mapa Conceitual – peso 3, Produção textual técnica – peso 5. 
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