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1-Um médico-veterinario remeteu uma amostra da secrecdo nasal de um
equino para andlise laboratorial. Foi solicitada a realizagdo de cultura e
antibiograma desse material. No laboratorio foram realizadas coloragdo de Gram e

cultura em meio seletivo e diferencial.

a) Comente sobre o mecanismo de coloracdo utilizado para esta analise.

A coloracdo de Gram serve para diferenciar bactérias Gram-positivas de bactérias
Gram-negativas, sendo que esses dois grupos possuem diferencas na parede celular que
as compde. Com essa coloracdo é possivel observar o formato das bactérias (coco, bacilo,
cocobacilo, entre outros), assim como o0 Seu arranjo.

Na coloragdo de Gram, o primeiro corante a ser utilizado € o azul/cristal violeta e
logo depois utilizado o fixador Lugol. Nessa etapa, tanto bactérias Gram positivas como
bactérias Gram negativas conseguem absorver o corante. Porém, logo apds essa primeira
coloracdo, € feita uma lavagem com alcool/éter acetona e devido a diferenca da parede
celular das bactérias Gram negativas e Gram positivas, vai ocorrer a remog¢ao do cristal
violeta ou ndo.

Em bactérias Gram positivas, devido a camada mais espessa de peptideoglicano
h& uma maior resisténcia a danos, assim, quando feito o tratamento com o alcool/éter
acetona o corante primario é retido.

Jé& bactérias Gram negativas, possuem uma parede celular mais complexa e com a
presenca de uma quantidade maior de lipideos, assim, quando utilizado o tratamento com
alcool/éter acetona, ocorre a extragdo dos lipideos presentes (dissolve a membrana
externa) e um aumento da permeabilidade e consequentemente a remocao do corante
cristal violeta.

Assim, na ultima etapa, quando utilizado o segundo corante, a fucsina (de
coloracéo rosa), as Bactérias Gram negativas acabam se corando, enquanto as bactérias
Gram positivas que ja retiveram o primeiro corante ndo e com iSSO CONseguimos ver a

diferenca da coloracéo desses dois grupos bacterianos no microscopio.
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b) Qual a diferenca entre os meios de cultura, exemplificando-os.

Os meios de cultura quanto a sua funcionalidade, podem ser classificados como:
meio diferencial, meio seletivo e 0 meio de transporte.

O meio seletivo ele € utilizado para selecionar determinados grupos de
microrganismos, contendo inibidores que restringem o crescimento de algumas bactérias
e favorecem outros, como por exemplo o Agar MacConkey que inibe o crescimento de
bactérias Gram positivas e favorece o crescimento de bactérias Gram negativas.

Os meios de cultura diferenciais permitem distinguir microrganismos devido a
alguma caracteristica, como por exemplo, 0 Agar Sangue que difere bactérias hemoliticas
de ndo hemoliticas e o proprio Agar MacConkey que difere bactérias Gram negativas

fermentadoras de Lactose de ndo fermentadoras.

c) Tempo e temperatura de incubacao.

O tempo e a temperatura de incubacdo de uma amostra sdo essenciais para
determinar o crescimento bacteriano. Algumas bactérias possuem um metabolismo mais
acelerado e crescem em periodos entre 16-24h de incubagdo, como por exemplo
Staphylococcus e Escherichias coli. Outros microrganismos precisam de um tempo maior
de incubacdo, como as bactérias fastidiosas, que demoram de 48h a 72h para seu
crescimento, como por exemplo Streptococcus e Corynebacterium. Além disso, existem
microrganismos de crescimento lento devido a composi¢do mais complexa da sua parede
celular, podendo demorar de 30-60 dias para o crescimento, como por exemplo o
Mycobacterium.

Jaem relacdo a temperatura, as bactérias podem ser divididas em: psicrofilas, que
se multiplicam em temperaturas abaixo de 20°C, como por exemplo a Listeria; bactérias
mesofilas, que se multiplicam entre 20 e 45°C, mas tendo a temperatura étima de
crescimento a 37°C, sendo a maioria das bactérias patogénicas; e as termofilas, que se
multiplicam em temperaturas acima de 45°C.

No caso do exemplo citado, em uma amostra biologica, salvo algumas excegdes
(e devidamente solicitado ou sugerido na requisicdo dos exames), a maioria das
amostras bioldgicas sdo incubadas a 37°C, ja que grande maioria das bactérias
patogénicas sdo mesofilas, e incubadas por 24-48h.

d) Classifique as bactérias em relacéo a atmosfera de crescimento.

De acordo com a atmosfera, as bactérias podem ser:
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Aerdbias estritas: necessitam do oxigénio para sobreviver, pois a sua principal fonte de
energia vem da respiracdo aerébica, como por exemplo o Mycobacterium e a
Pseudomonas.

Anaerdbicas obrigatorias: onde o oxigénio é “toxico” para a bactéria, como por
exemplo os Clostridium.

Anaerobicas facultativas: sdo as bactérias que se adaptam as condi¢es do ambiente em
que se encontram, preferindo a respiracdo aerdbica, mas também realizando a
fermentacgdo ou respiracdo anaerdbica na auséncia do oxigénio, como por exemplo a E.
coli e o Staphylococcus.

Microaerofilas: necessitam de oxigénio, mas em concentracbes menores (10 a 20%),

como por exemplo o Campylobacter.

2- A ocorréncia de microrganismos resistentes as diversas classes de
antimicrobianos tem sido progressiva nas ultimas décadas, representando uma
grave ameaca a saude publica em todo o mundo. Com impactos importantes na
saude humana e dos animais, essa questdo torna necessdria a utilizacdo da
abordagem chamada “Saude Unica” (One Health), que envolve a coordenagio entre
varios setores, incluindo medicina humana e veterinaria, agricultura e meio
ambiente (ANVISA, 2023).

a) Comente sobre os mecanismos de resisténcia das bactérias frente aos

antimicrobianos.

Os principais mecanismos de resisténcia bacteriana frente aos antimicrobianos séo:
Diminuigcdo da concentracdo intracelular de antimicrobianos na célula bacteriana, que
pode ocorrer através da diminuicdo da permeabilidade, principalmente pela perda ou
alteracdo de porinas (uma proteina presente na estrutura bacteriana), ou através de bombas
de efluxo que levam a extrusdo de substancias para fora da célula bacteriana, porem, esse
mecanismo acarreta num gasto de energia para a bactéria. Outro mecanismo de resisténcia
é a alteracdo no sitio de acdo do antimicrobiano, impedindo que ele se ligue corretamente
e faca sua funcdo. A degradagdo do antimicrobiano por enzimas € mais um mecanismo
que pode ocorrer, sendo a enzima betalactamase a mais comum, presente tanto em

bactérias Gram positivas como em bactérias Gram negativas.
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b) Quais sdo seus sitios de acao.

Os sitios de acédo dos antimicrobianos sédo:

Inibicdo da sintese da parede celular, sendo a classe dos beta-lactdmicos a principal
representante; a inibicdo da sintese proteica, podendo agir tanto na subunidade 30S
como na subunidade 50S do ribossomo bacteriano, como pro exemplo a classe dos
aminoglicosideos e dos macrolideos; inibi¢ao da sintese do DNA, agindo principalmente
na DNA girase e na Topoisomerase IV, como por exemplo as fluoroquinolonas;
alteracao da membrana plasmética, sendo as polimixinas as principais representantes,
e por ultimo, mas ndo menos importante, a atividade antimetabdlica, agindo
principalmente na sintese do acido folico, essencial para producdo de DNA e RNA

bacteriano, como por exemplo a sulfonamidas.

3- A esterilizacéo, desinfeccdo e sanitizacao, sdo termos muito usados, na clinica
veterinaria, laboratdrios, criacdo animal, agroindustria de produtos de origem
animal e outras atividades relacionadas a veterinaria.
a) Conceitue-os.

A esterilizacdo € processo que elimina todas as formas de vidas dos microrganismos,
incluindo bactérias, virus, fungos e os esporos, tornando a superficie ou o objeto
totalmente livre de microrganismos. A desinfec¢do tem por objetivo reduzir ou eliminar
totalmente microrganismos patogénicos, ndo tendo a capacidade de eliminar os esporos
bactérias. Ja a sanitizacdo reduz a populacdo bacteriana a niveis seguros para 0 homem
e/ou animal, porém ndo consegue eliminar completamente 0s microrganismos. Termo

utilizado para industria de alimentos.

b) Exemplifique a melhor forma de esterilizacéo pelo calor seco e calor amido.

Exemplo de calor imido € a esterilizacdo por autoclave, ja para o calor seco sdo 0s
fornos, como o forno de Pasteur. Deve-se optar pela autoclave quando for esterilizar
matérias de vidro que ndo sejam graduados e materiais que nao sofram oxidacdo, como
por exemplo, meios de cultura, luvas, liquidos, entre outros. Ja o calor seco, deve ser
utilizado para vidrarias graduadas, pois assim ndo h& dilatacdo do material e
consequentemente a alteracdo da graduacao, materiais pontiagudos e cortantes ou outros

materiais que sofram algum tipo de dano pelo vapor sob pressao.
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4- Fungos séo organismos eucarioticos e heterotroficos encontrados em diversos
nichos ecoldgicos, como agua, solo e ar, ou em relacdes de comensalismo/parasitismo
com plantas e animais. Geralmente, os fungos convivem de forma harmoniosa com
0 corpo, mas podem provocar doengas quando conseguem driblar as barreiras de
protecdo do organismo.

Considerando as caracteristicas dos principais grupos de fungos na medicina
veterindria, assinale a alternativa correta: Letra D

a) Malassezia pachydermatis € uma levedura ndo lipofilica, caracterizada por
apresentar formato oval alongado.

b) Aspergillus spp. sdo fungos filamentosos que consistem em hifas ndo septadas e
estruturas de ramificacdo assexuadas caracteristicas que nascem de conidioforos.

c) Dermatofitos sdo mofos capazes de parasitar estruturas epidérmicas
queratinizadas, e sdo produtores de hifas ramificadas ndo septadas, denominadas
de micélio.

d) Cryptococcus neoformans € uma levedura e possui células esféricas que
normalmente produzem brotamento simples unidos por talos delgados e
circundados por uma capsula de polissacaridio.

e) Candida albicans é um fungo anaerdbio obrigatério que geralmente se multiplica

como leveduras com brotamentos ovais.

5- Um meédico veterinario atendeu um canino, fémea, 4 anos de idade,
apresentando hipertermia, dor ao urinar, sangue na urina e prostracido. Baseado

nestes sinais clinicos:

a) O que devera ser levado em consideracdo para a escolha do material para
analise microbiologica?

Na hora de coletar material para analise microbiologica é fundamental que a amostra seja

representativa da area ou 6rgdo afetado, sendo de suma importancia que esse material

tenha a presenga do microrganismo causador da possivel infeccdo. No caso descrito, de

acordo com os sinais clinicos, é possivel suspeitar de uma infeccdo no sistema urinario,

assim, o melhor material a ser coletado para anélise € a urina do animal.
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b) Quais os cuidados na coleta deste material?
Os principais cuidados na coleta da amostra sdo: evitar a presenca de microrganismos
contaminantes, realizando antissepsia no local da coleta (seja por cistocentese, sondagem
ou miccdo natural), quem for coletar amostra € importante lavar as méos e utilizar luvas,
utilizar recipientes estéreis para o acondicionamento da amostra e realizar o transporte e
armazenamento da amostra de forma adequada até chegar no laboratorio para analise.
Coletar quantidade suficiente para a realizacdo do exame também é de suma importancia

para analise.

c) Como devera ser coletado e encaminhado ao laboratorio para analise?
E importante fazer a assepsia do local da coleta, de preferéncia com alcool 70%, utilizar
seringa e agulhas estéreis e descartiveis, no caso de cistocentese. Urina coletada
diretamente da bexiga (guiado por US), deve ser acondicionada em um pote estéril do
tipo coletor de urina ou ainda, pode ser enviado na prépria seringa desde que em
condigdes adequadas. Para o envio no laboratério, se for envio imediato e o tempo para
amostra chegar no laboratério ndo ultrapasse 2h é possivel enviar a amostra em
temperatura ambiente, caso contrario, a amostra deve ser mantida na geladeira até o envio
e quando enviada deve estar refrigerada entre 2-8°C, ndo podendo nunca ser congelada.
O ideal é que a amostra chegue ao laboratério em um prazo maximo de 24h, pois passando
desse tempo, as chances de isolamento do microrganismo diminuem consideravelmente.
E extremamente importante que a amostra seja devidamente identificada e todos os dados
da solicitacdo sejam preenchidos, principalmente o método da coleta, o tipo de amostra,
a espécie animal, os dados do paciente, se o0 paciente estd ou ndo fazendo uso de

antimicrobianos e a suspeita clinica.
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