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VARIACOES DE NORMALIDADE DO VHS (VERTEBRAL HEART SIZE)
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O exame radiogréafico torécico fornece informagfes essenciais para avaliagdo cardiaca e
pulmonar, sugerindo alteragdes primarias e secundarias que auxiliam no diagnostico,
estabelecimento de um progndstico e acompanhamento da evolucdo da doenga ap6s instituida
terapia. Contudo, diferencas na conformacéo torécica, idade, fase respiratoria e ciclo cardiaco,
por exemplo, limitam a acuracia do exame radiografico na definicdo de cardiomegalia verdadeira.
A fim de diminuir a subjetividade do exame e aumentar sua acuracia, métodos quantitativos de
avaliacdo tém surgido, como o método VHS, proposto por Buchanan e Biicheler em 1995. Apesar
de varias vantagens trazidas pelo método, a diversidade da conformacdo toracica observada nas
racas de cdes é um fator importante, que deve ser levado em consideracdo quando se utiliza tal
forma de analise comparativa da silhueta cardiaca. Varios autores ja demonstraram as diferencas
significativas existentes entre os valores de VHS dentre as racas, tornando imprescindivel a
padronizacdo desses valores para cada raca. Portanto, o objetivo do trabalho baseia-se no
estabelecimento de um padrdo de mensuracao da silhueta cardiaca pelo método VHS especifico
para a raca Australian Cattle Dog.

Foram selecionados 20 pacientes a partir da rotina clinica do HCV-CAV/UDESC e de
outros projetos de pesquisa realizados no ambito do Hospital Veterinario. Os critérios de selecdo
dos pacientes basearam-se, basicamente, em pertencer a raca Australian Cattle Dog, independente
da variacdo da mesma — Blue Heeler ou Red Heeler; ser adulto, considerando-se a partir de um
ano de idade; ndo apresentar queixas clinicas relacionadas ao sistema cardiovascular e
respiratorio; ndo apresentar alteracdes do sistema cardiovascular e respiratério nos exames fisicos
geral e especifico; ndo apresentar alteracbes aos exames de hemograma e ecocardiograma,
realizados previamente como triagem. Os pacientes que enquadraram-se nestes pré-requisitos
foram submetidos ao exame radiografico de torax, incluindo as projecOes latero-lateral direita,
latero-lateral esquerda, ventrodorsal e dorsoventral, utilizando técnica radiografica (kV e mAs) de
acordo com a largura do torax do paciente e distancia foco-filme de 100cm. Para analise
radiografica, realizada sempre pelos mesmos observadores, foram utilizados os métodos
empirico, baseado no formato e largura cardiaca e 0 método de mensuracdo VHS proposto por
Buchanan e Biicheler (1995), que consiste na correlacdo entre a dimens&o da silhueta cardiaca e o
comprimento do corpo vertebral. O eixo longo da silhueta cardiaca € mensurado tragando-se uma
linha da borda ventral do tronco brénquico principal esquerdo até o ponto mais distante do apice
cardiaco. O eixo curto da silhueta, por sua vez, ¢ medido tragando-se uma linha perpendicular ao
eixo longo, na altura do terco central do coracdo. Essas linhas s&o, entdo, reposicionadas
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ventralmente a coluna toracica, iniciando na borda cranial de T4, sendo que as distancias
correspondentes a cada eixo sdo imediatamente transformadas em valores com unidade de
vertebra toracica, com aproximacdo de 0,1 vértebras. Somando-se ambos os valores, do eixo
longo e curto, obtém-se o VHS (vertebral heart size), cujos valores variam de 9,5 a 11 vértebras,
de acordo com a conformacéo torécica da raca.

Dos 20 animais selecionados, 18 (90%) pertenciam a variacdo Blue Heeler e 2 (10%) a
variacdo Red Heeler. Houve igual representacdo de machos e fémeas, com 10 animais de cada
sexo. A idade variou de 1 a 7 anos, com média igual a 2,75 anos de idade. O peso dos animais
variou de 12 a 27Kg, com média de 20,27Kg. Todos os animais obtiveram valores dentro do
padrdo de referéncia para a espécie canina ao se avaliar 0s exames ecocardiografico e hemograma
completo realizados como métodos de triagem, considerando-se, a partir dai, animais higidos. Em
2 animais, em virtude de sua agitacdo, ndo foi possivel realizar a contencdo adequada para as
indicéncias latero-lateral esquerda e dorso-ventral. Apds analise das radiografias e obtencdo dos
dados, constatou-se que o padrdo VHS racial varia entre 9,5 e 11,1, cuja média foi a de 10,5,
enquadrando-se na média geral da espécie canina (Fig. 1). Portanto, ao analisar radiografias de
torax de animais pertencentes a raca Australian Cattle Dog, valores de referéncia gerais da
espécie canina poderdo ser utilizados como base para se realizar o VHS, ndo havendo variacdes
raciais neste quesito.

Projecéo LLD Projecéo LLE Projecéo VD Projecéo DV Média

AP CrCd VHS| AP CrCd VHS|AP CrCd VHS|AP CrCd VHS|AP CrCd VHS

6,1 52 113|57 52 109|63 5 113|577 51 10860 51 111
6 47 10,7 6 45 105|63 44 10,7|56 44 10 (60 45 105
6 48 108 |56 49 105|64 46 11 |56 45 10,1|59 47 106

52 44 96 | - - - |54 46 10 | - - - |53 45 98

55 46 101 | - - - |58 47 105)| - - - |57 47 103

59 48 10758 5 108|611 47 108 |56 45 10159 48 106

59 47 10656 46 10262 43 105|54 44 98 |58 45 10,3

56 49 105|57 S5 10,7|55 4,7 10,259 48 10,757 49 105

6,1 46 10,7 |55 48 103 | 6 5 11 |56 47 103|58 48 106
6 49 19|54 51 105|59 48 10,7|55 49 10457 49 106

57 49 10658 48 10658 S5 108|55 S5 105|57 49 106

59 5 109|53 53 10668 58 12645 51 96 |56 53 109

52 5 102 6 46 106(62 5 112|53 42 95 |57 47 104

52 46 98 |56 43 99 |54 45 99 (45 39 84 |52 43 95
6 45 105|53 51 104|621 5 11,151 42 93 |56 47 103

58 49 10,7|53 52 105|52 45 97|68 5 11858 49 107

61 49 11 |52 51 103|771 57 12857 47 10460 51 111

62 44 106|56 48 104|72 46 11,8|51 39 9 |60 44 105
6 5 11 |52 5 102 7 51 12151 41 92 (58 48 106

56 45 1015 49 99162 51 113|51 42 93 |55 47 1072

Fig. 1 Tabela contendo projeces e respectivos VHS, seguido da média total.
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